fepi-oi.ch

Klick rein, finds raus.

UMFRAGE VERWALTEN UND DURCHFUHREN

Empfehlungen fur die Verwaltung und Durchfahrung von
Umfragen mit SPRINT
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Klick rein, finds raus.
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Klick rein, finds raus.

UMFRAGE VERWALTEN

Wir empfehlen Ihnen sich einige Minuten Zeit zu nehmen, um zu
erfahren, was SPRINT anzubieten hat und Tipps fir die Durchfiihrung von
Umfragen zu lesen.

fpei_ nk ch PADLINAGRADIXCH - ABMELDEN
8 e L]
+ NEUE UMFRAGE MEINE UMFRAGEN MEIN ACCOUNT

MEINE UMFRAGEN

BESCHRIFTUNG FRAGEN DAUER TN ZEITPLAN  URL

MEINE ERSTE UMFRAGE & = 5 1MIN 40 SEK 0 AKTUELL ‘WwWw FEEL-OKCH/UMFRAGE/GO & @ (-]

Leitfaden

Die POF-Datei .Eine Umfrage durchfihren” beinhaltet nitzliche Informationen in Zusammenhang mit der Realisierung von Umfragen.

So sieht die Seite «MEINE UMFRAGEN» aus, wenn Sie Ihr erstes Umfrageformular generiert haben

Details iiber die Wie das obige Beispiel bildhaft darstellt, erfahren Sie auf dieser Seite
Umfrage die wichtigsten Details dber die Umfragen, fir die Sie verantwaortlich
sind.

Schauen Sie das obige Beispiel: Das Umfrageformular mit dem Titel
«MEINE ERSTE UMFRAGE» besteht aus 5 FRAGEN, die zurzeit von 0
Tellnehmer/-innen [TN) beantwortet wurden. Die Teilnehmer/-innen
werden voraussichtlich T Minute und 40 Minuten [DAUER] brauchen, um
alle Fragen zu beantworten.

Die Umfrage ist AKTUELL, das heisst sie kénnte sofort starten. Falls die
Umfrage in der Zukunft liegt, erscheint die Beschriftung GEPLANT. Falls
sie in der Vergangenheit liegt, erscheint die Beschriftung BEENDET.
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Umfrageformular
anpassen

fopi-pu.ch

Klick rein, finds raus.

Sie kdnnen den

Mauszeiger auf die Die Umirage |auftvom 4.4 2014 bis
Beschriftung AKTUELL, U;_d m'fﬁz-f*-iﬂ‘*‘iﬁusste;hﬂlh
leses Lellensiers 151 das
GEPLANT oder BEENDET s s
bewegen: Dann erfahren Studienteilnehmerinnen gesperrt.
Sie wahrend welchem Die Ergebnisse der Umfrage sind

auch nach diesem Zeitfenster
abrufbar.

Zeitfenster die Umfrage
lauft.

K AKTUELL Wi FEEL-OH

Unter URL erscheint die

Webadresse der Umfrage. Mit dieser Web-Adresse (z.B. « /W\W\W FEEL-
OK:CH/UMFRAGE/GO») kann die Zielgruppe mit einem Computer, Laptop,
Tablet oder Smartphone die Fragen des Formulars beantwoten. Dabei
spielt es keine Ralle, ob die Adresse gross oder klein geschrieben wird.

4

Wenn Sie auf das Symbol «Bleistift» klicken, konnen Sie das bestehende
Formular anpassen. Unter anderem konnen Sie die Zeitperiode und die
Web-Adresse der Umfrage, sowie die erfassten soziodemographischen
Angaben der Umfrageteilnehmer/-innen &ndern (Geschlecht, Alter,
Standort, Zusatzkategorien) aber auch bestehende Fragen aus dem
Formular entfernen oder neue Fragen einfigen.

Anderungen werden erst (ibernommen, wenn man auf die Schaltflache
«Weiter zu...» geklickt hat (roter Pfeil). Danach kénnen Sie auf MEINE
UMFRAGEN kKlicken (weisser Pfeil], um zur Auflistung aller Umfragen, die
Sie verwalten, zurlickzukehren.

fepi-ok.ch % PADLINAGRADIXCH - ABMELDEN

+NEUEUMFRAGE MEINE UMFRAGEN MEIN ACCOUNT

UMFRAGEFORMULAR "MEINE ERSTE UMFRAGE" AKTUALISIEREN

THEMEN >

Klicken Sie auf die Fragen, die Sie stellen machten. Fir die ganze Umfrage empfehlen wir maximal 10 Fragen

ALKOHOL >
BERUF >
RAUCHEN >

Werden alle ausgewahlten Fragen beantwortet, dauert die Umfrage etwa 1 Minute 40 Sekunden

I <—

Um Anderungen zu Gbernehmen, klicken Sie auf «Weiter zu...» (siehe
roter Pfeil). Danach konnen Sie auf «MEINE UMFRAGEN> klicken, um zur
Ubersichtseite mit allen Umfragen zuriickzukehren
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Klick rein, finds raus.

Umfrage testen Unabhangig davon ob Ihre Umfrage aktuell ist oder fur die Zukunft
geplant ist, kdnnen Sie jederzeit das Umfrageformular testen: So
erfahren Sie, wie die Umfrage fur die Teilnehmer/-innen verlaufen wird,
Ein weiterer Vorteil: Wenn Sie mit der Test-Version des
Umfrageformulars arbeiten, werden Ihre Antworten NICHT gespeichert.

&

Um die Test-Version des Umfrageformulars zu 6ffnen, klicken Sie auf
das Blatt-Symbol mit dem Haken.

Wichtige Anmerkung: Leiten Sie die Test-Web-Adresse an die
Umfrageteilnehmer/-innen weiter. Sonst werden die Antworten der
Studienteilnehmer/-innen nicht erfasst. Die Test-Web-Adresse endet
immer mit der Beschriftung «§test»

(z.B. www.feel-ok.ch/umfrage_durchfuehren.cfm?umfrage=207 )

Umfrage und/oder (-]
Ergebnisse I6schen Wenn Sie auf das obige Symbol klicken, kdnnen Sie anschliessend

e nur das Umfrageformular,
e nurdie Ergebnisse oder

e sowohl das Umfrageformular wie auch die Ergebnisse léschen.

Wichtige Anmerkung: Wenn die Ergebnisse geloscht werden, werden
sie aus der Datenbank entfernt! Wir haben keine Kopie
der gespeicherten Teilnehmerantworten und kdnnen somit die Daten
nicht wiederherstellen, falls sie falschlicherweise geldscht wurden.
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lick rein, finds raus.

= iy

UMFRAGE DURCHFUHREN

Das Setting (z.B. Schule, Jugendtreff, Betrieb) und die anvisierte
Zielgruppe (z.B. Jugendliche, Erwachsene), bestimmen, welche Methode
sinnvoll ist, um die Befragten einzuladen, an der Umfrage teilzunehmen.

Mit Schulklassen Findet die Datenerhebung in der Schule statt, empfehlen wir Thnen
zuerst mit dem Schulgremium bzw. mit der Schulleitung sicherzustellen,
dass die Umfrage auf Konsens stutzt.

Daflr sprechen nicht nur ethische und rechtliche, sondern auch
praktische Griinde: Vielleicht ergibt die Umfrage, dass in der Schule ein
bestimmtes Problem haufig vorkommt (z.B. Alkoholkonsum), fiir die
koordinierte Massnahmen und eine gemeinsame Haltung des gesamten
Schulhauses erforderlich sind.

Wenn die Datenerhebung eingeleitet wird, bekommen die Schiler/-innen
den Auftrag im Computerraum oder mit Tablets/Smartphones in der
Schulklasse an der Umfrage teilzunehmen. Die Webadresse, z.B.
«WWW.FEEL-OK.CH/UMFRAGE/GQO» haben sie auf einem Blatt Papier
erhalten oder an der Tafel gelesen.

Sie konnen auch die Web-Adresse in einem QR- E L E
Code umwandeln. Zahlreiche Websites in 1 -

Internet bieten diese Dienstleistung kostenlos e
an. Die findet man, wenn man in Google die
Suchworte «qr code» schreibt. Die Schiler/- lé
innen kdnnen mit einer QR-Code-APP zur Web- E E!-.l

|

Adresse der Umfrage gelangen, ohne zuerst

selber die Web-Adresse tippen zu missen. Diese Losung funktioniert mit
Tablets und Smartphones besonders gut. Tippfehler bei der Transkription
der Web-Adresse konnen so ausgeschlossen werden.

Wenn die Umfrage in einer Schulklasse oder in einem Computerraum
stattfindet, stellen Sie sicher, dass ein gewisser

zwischen den Schiler/-innen gewahrleistet werden kann. Fehlende
Anonymitat oder Interaktionen wahrend der Datenerhebung verzerren
die Ergebnisse und schwachen die Aussagekraft der erhobenen Befunde
ab.
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Klick rein, finds raus.

Ausserhalb der Schule Wenn die Datenerhebung ausserhalb der Schule stattfindet, z.B. in
einem Verein oder Jugendtreff, missen die Umfrageteilnehmer/-innen
auf anderer Weise eingeladen werden, die Fragen des Internetformulars
zu beantworten.

In diesem Fall muss nicht nur die Webadresse z.B. per E-Mail, auf einem
Flyer, auf der Website der Organisation, per Newsletter und/oder via
soziale Netzwerke kommuniziert werden, sondern es muss auch
mitgeteilt werden, von wann bis wann die Umfrage stattfinden wird. Der
Grund: Vor und nach der festgelegten Zeitperiode ist das
Umfrageformular fir die Teilnehmer/-innen offline.

fepi-olt.ch

DIE UMFRAGE FINDET IN DIE ZUKUNFT STATT

Die Umfrage mit dem Titel «Meine erste Umfragen beginnt am «5_ April 20145 Die Person, die fur die Umfrage verantwortlich ist, kann das Zeitfenster for

die Durchfihrung der Umfrage anpassen

Wenn die Umfrage ausserhalb der Schule stattfindet, stellen Sie sicher,
dass die Umfrageteilnehmer/-innen erfahren, nicht nur unter welcher
Web-Adresse die Umfrage lauft, sondern auch von wann bis wann sie
Online ist. Sonst erscheint die obige «Fehlermeldung», die erklart, dass
eine Teilnahme an der Umfrage noch nicht oder nicht mehr maglich ist.

Im freiwilligen Bereich, anders als bei Jugendlichen in einer Schule, stellt
sich die Frage, inwiefern die anvisierte Zielgruppe motiviert ist, an der
Umfrage teilzunehmen: Der Umfrageverantwaortliche kann zur
Teilnahmefarderung die Datenerhebung mit einem WETTBEWERB
ausstatten und interessante Preise verteilen. Die Wettbewerb-Funktion
wird auf Seite 14 beschrieben.
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Klick rein, finds raus.

ERGEBNISSE

Zur Schutz der Privatsphare der befragten Zielgruppe werden die
Ergebnisse erst dargestellt, wenn eine bestimmte Anzahl Personen an
der Umfrage teilgenommen hat. Fir sehr heikle Fragen sind bis 20
Umfrageteilnehmer/-innen erforderlich. Fir unproblematische Fragen
reichen die Antworten von 5 Umfrageteilnehmer/-innen aus.

FUR ALLE: AN WIE VIELEN TAGEN HAST DU ALKOHOL GETRUNKEN? 1 v

Ergebnisse der Umfrage Meine erste Umfrage M

% PROZENTSATZ ANZEIGEN & ABSOLUTE ZAHLEN [N) ANZEIGEN fH TBELE = DIAGRAMM

Bis jetzt haben B Personen diese Frage beantwortet. Die Ergebnisse werden erst dargestellt, wenn mindestens 18 Personen die Frage beantwortet haben (Grund
Schutz der Privatsphare]

Es wird fur jede Frage mitgeteilt, wie viele Persaonen an der Umfrage
teilnehmen mussen, bevor die Ergebnisse dargestellt werden.

Uberblick
Wenn Sie auf das Symbol mit dem Gitternetz klicken, gelangen Sie zur
Seite mit den Ergebnissen der entsprechenden Umfrage.

f"'ei-ak gh PADLINA@RADIX.CH - ABMELDEN

+NEUE UMFRAGE MEINE UMFRAGEN MEIN ACCOUNT

MEINE UMFRAGEN
BESCHRIFTUNG FRAGEN DAUER TN ZEITPLAN  URL

MEINE ERSTE UMFRAGE &S b= 5 IMIN4DSEK 10 AKTUELL WWW FEEL-0K CH/UMFRAGE/GD ) @ (-}

Das Gitternetz-Symbol ermaglicht den Zugang zu den Ergebnissen der
Umfrage

So finden Sie heraus, wer an der Studie teilgenommen hat, wie die
Fragen in den einzelnen thematischen Bereichen beantwortet und wie
viele Personen aus welchem Grund aus der Studie ausgeschlossen
wurden.

Sie klicken anschliessend auf die einzelnen Elemente der Auflistung (z.B.
«ANGABEN UBER DIE STUDIENTEILNEHMER/-INNEN» oder «RAUCHEN»),
um Details dazu zu erhalten.

8 www.feel-ok.ch, www.feel-ok.at, www.feelok.de



Soziodemographische
Angaben

Thematische
Items

fopi-pu.ch

Klick rein, finds raus.

PADLINA@RADIX CH - ABMELDEN

fepi-ok.ck

+NEUE UMFRAGE MEINE UMFRAGEN MEIN ACCOUNT

ERGEBNISSE "MEINE ERSTE UMFRAGE"

ANGABEN UBER DIE STUDIENTEILNEHMER/-INNEN

ALKOHOL

RAUCHEN

AUSSCHLUSS

ZURUCK ZUR UBERSICHTSSEITE

Die Ergebnisse der Umfrage werden nach Kategorien sortiert. Details
dazu bekommt man, wenn man auf die einzelnen Kategorien klickt.

Mit absoluten Zahlen, Prozentsatzen und als Abbildung erfahren Sie auf
einen Blick, welche soziodemographischen Eigenschaften die befragte
Zielgruppe charakterisieren.

ERGEBNISSE "MEINE ERSTE UMFRAGE"

GESCHLECHT N %
MANNLICH 3 30%
‘WEIBLICH 7 70%
SUMME 10 100%
KEINE ANTWORT o 0%

T T T T T T T T T T
0% 20% 30% 40% 0% 60% 70% 80% 90% 100%

ALTER N %

—
U.a. Geschlecht, Alter und Standort der befragten Zielgruppe sind auf

einen Blick sichtbar

Fir jede Frage finden Sie heraus, wie sie beantwortet wurde. Alle Zahlen
stehen in absoluten Werten und Prozentsatzen, sowie in tabellarischer
Form wie auch als Abbildung zur Verfiigung.

Vergleiche zwischen Madchen und Knaben sowie zwischen
verschiedenen Altersgruppen sind mit einem Mausklick maglich. Alle
Zahlen kénnen zudem als Excel-Tabelle heruntergeladen werden.

www.feel-ok.ch, www.feel-ok.at, www.feelok.de



Ausschluss
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Klick rein, finds raus.

FUR ALLE: AN WIE VIELEN TAGEN HAST DU ALKOHOL GETRUNKEN? 1 n v

Ergebnisse der Umfrage Meine erste Umfrage

SR8 ALLECN=10) ** GETRENNT NACH GESCHLECHT GETRENNT NACH ALTERSGRUPPEN BB TABELLE = DIAGRAMM

DIELETZTEN 30 TAGE HABE ICH KEINEN ALKOHOL GETRUNKEN

AN1-3TAGEN INSGESAMT IN EINEM MONAT

ANTTAG PRO WOCHE ODER AN 4-7 TAGEN INSGESAMT

ANZTAGEN PRO WOCHE ODER AN 8-11 TAGEN INSGESAMT 0%
AN3TAGEN PRO'WOCHE ODER AN 12 -15 TAGEN INSGESAMT 0%
AN4TAGEN PRO'WOCHE ODER AN 16 - 19 TAGEN INSGESAMT 0%
ANS5TAGEN PRO'WOCHE ODER AN 20 - 23 TAGEN INSGESAMT 0%
ANGTAGEN PRO'WOCHE ODER AN 24 - 25 TAGEN INSGESAMT 0%
AN JEDEMTAG 0%

T T T
10% 20% 30% 40% 50% 60% 0% 80% 90% 180%

Benutzerfreundliche Abbildungen und Tabellen fir die einzelnen Fragen
erleichtern die Interpretation der Ergebnisse

Grundsatzlich beurteilt SPRINT die Ergebnisse der Umfrage nicht, um
unzutreffende Schlussfolgerungen zu vermeiden. SPRINT verweist
jedoch mit dem TIPP BOX auf weiterfiihrende Ressourcen, falls
Multiplikator/-innen mit Jugendlichen das aktuelle befragte Thema
vertiefen machten.

Falls Unsicherheiten betreffend Interpretation der Ergebnisse
bestehen, empfehlen wir Fachpersonen um Unterstitzung zu bitten.
Adressen dazu findet man im TIPP BOX.

TIPP-BOX

Um das Thema «Alkohol» mit Jugendlichen zu vertiefen, stehen Ihnen folgende Ressourcen zur Verfiigung:

Die Sektion zum Thema Alkohol von feel-ok.ch fir Jugendliche: www Feel-ok ch/alkohol

Die Arbeitshlatter von feel-ok.ch, um die Inhalte zum Thema Alkohol mit Jugendlichen zu bearbeiten: www feel-ok.ch/+alkohol

Info Ouest for Jugendliche - Hilfsangebote, gute Websites, coole Ideen fir die junge Zielgruppe zum Thema Alkohol: www feel-ok.ch/infoquest

Info Quest for Multiplikatoren - Beratungsangebote, nutzliche Unterlagen und Projekte zum Thema Alkohol, die Erwachsene mit Jugendlichen nutzen kénnen:
www feel-ok ch/+infoquest

TIPP BOX verweist auf weiterfihrende Ressourcen, um das aktuelle
Thema mit der Zielgruppe zu vertiefen

SPRINT teilt unter «<AUSSCHLUSS» mit, wie viele Personen aus welchen
Grinden aus der Studie ausgeschlossen wurden (Details dazu 5.16).

1von 11 Personen hat die Fragen so schnell beantwortet, dass sie vermutlich kaum gelesen wurden. Ihre Antworten werden deswegen fur die Ergebnisse nicht
bericksichtigt.

Insgesamt wurde 1von 11 Personen aus der Studie ausgeschlossen.

ZURUCK ZUR UBERSICHTSSEITE

Wer z.B. die Fragen zu schnell beantwortet, wird aus den Ergebnissen
ausgeschlossen

www.feel-ok.ch, www.feel-ok.at, www.feelok.de



fopi-pu.ch

Klick rein, finds raus.

FORTGESCHRITTENE ERWEITERUNGEN

Kommentar

SPRINT bietet eine Reihe von fortgeschrittenen Funktionen an, mit
denen Sie die Aussagekraft der erhobenen Befunde zusatzlich
verbessern oder mehr von Thren Umfrageteilnehmer/-innen erfahren
konnen. Wir empfehlen Ihnen, dieses Kapitel zu dberfliegen, um
herauszufinden, ob bestimmte Erweiterungen von SPRINT f(r Sie von
Interesse sind.

Sie konnen am Ende der Umfrage ein Kommentarfeld einfligen, um
erganzende Vorschlage, Anmerkungen oder Uberlegungen von den
Umfrageteilnehmer/-innen zu erhalten.

So geht es:

1.

Sie befinden sich im Reiter «<MEINE UMFRAGEN»

fepi-oi.ch

+ NEUE UMFRAGE MEINE UMFRAGEN MEIN ACCOUNT

MEINE UMFRAGEN
BESCHRIFTUNG FRAGEN DAUER TN
MEINE ERSTE UMFRAGE S eI= 5 IMIN4OSEK 10

Klicken Sie auf das Symbol: d

www.feel-ok.ch, www.feel-ok.at, www.feelok.de
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Klick rein, finds raus.

Offene Zusatzfragen

3. Klicken Sie dann auf ABSCHLUSS (roter Pfeil)

UMFRAGEFORMULAR "MEINE ERSTE UMFRAGE" AKTUALISIEREN

von SPRINT iibernehmen
'Was machten Sie tun?

Empfohlene Optionen von SPRINT bernehmen und Umfrage speichern

@ Optionen der Umfrage aberprifen und anpassen &

KOMMENTAR AM ENDE DER UMFRAGE

Sie konnen u.a. die Texte der Umfrage anpassen und Sicherheitselemente in die Umfrage einbind

ader Sie konnen Zeit sparen und die empfohlenen Optionen

Uberlegungen anbringen kénnen.

# Kommentarfeld am Ende der Umfrage aktivieren oder ausschalten k

Das Kommentarfeld wird mit folgendem Text eingeleitet. Passen Sie bei Bedarf den Text an:

SPRINT fis gt - Falls gewinscht - am Ende der Umfrage ein Kommentarfeld hinzu, so dass die Studienteilnehmer/-innen ergénzende Anregungen und

B I = =/|B

Hier kannst du erganzende Vorschlige, Anmerkungen ader Uberlegungen einbringen

L. Klicken Sie anschliessend auf «Optionen der Umfrage Uberprifen und

anpassen» (blauer Pfeil)

e Klicken Sie auf «Kommentarfeld am Ende der Umfrage aktivieren

oder ausschalten» (griner Pfeil)

Sie erkennen, dass die Kommentarfunktion aktiv ist dadurch, dass man

im Kontrollkastchen einen Haken sieht.

Sie konnen den Text anpassen, dass das Kommentarfeld einleitet.
Standardmassig erscheint vor dem Kommentarfeld folgende Mitteilung:
«Hier kannst du erganzende Vorschlage, Anmerkungen oder

Uberlegungen einbringen.».

Vergessen Sie nicht am Ende der Seite auf «Umfrage speichern» zu

klicken, um die Anderungen zu iibernehmen.

Sie kénnen offene Zusatzfragen mit bestehenden Items verknipfen, um
mehr Informationen (ber ein bestimmtes Thema von den

Umfrageteilnehmer/-innen zu erhalten.

So geht es:

e Die ersten 4 Schritte finden Sie auf Seite 11.

e Klicken Sie dann auf «Zusatzfragen einfligen»

e Formulieren Sie Ihre offene Frage.
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Klick rein, finds raus.

OFFENE ZUSATZFRAGEN EINFUGEN

Sie kinnen offene Zusatzfragen stellen, um mehr Infor n von den Umfrageteilnehmer/-innen Ober ein bestimmtes Thema zv erhalten.

¥ Zusatzfragen einzufigen
ZIELGRUPPE FRAGEN 7UR AUSWAHL UND JEWEILS DIE ERSTEN 3 ZUSATZFRAGE STELLEN
ANTWORTEN
FURALLE AN WIE VIELEN TAGEN HAST DU ALKOHOL BETRUNKEN?  \yoc act du getrunken? QB
© Dieletzten 30 Tage habe ich keinen Alkohol getrunken

¢ An1-3 Tagen insgesamt in einem Monat Antwortfeld besteht aus 1 Zeile/-n
o An1Tag pro Woche oder an 4-7 Tagen insgesamt

WIE HAUFI6 WARST DU BETRUNKEN? [E
© Nie
o Selten Antwortfeld besteht aus Zeile/-n

© 1Mal proMonat

Sie konnen jedes Item mit einer offenen Zusatzfrage assoziieren. In
diesem Fall missen Sie die Frage selbst formulieren und angeben aus
vielen Zeilen das Antwartfeld bestehen wird. Fiir kurze Antworten reicht
eine Zeile (wie in obiger Abbildung).

e Klicken Sie anschliessend am Ende der Seite auf «Umfrage
speichern», um die Anderungen zu (ibernehmen.

Und so sieht die offene Frage im Formular aus.

MEINE ERSTE UMFRAGE

FRAGE1VON 5 -FURALLE
AN WIE VIELEN TAGEN HAST DU ALKOHOL GETRUNKEN?
Denke an die letzten 30 Tage

Die letzten 30 Tage habe ich keinen Alkohol getrunken

An 1-3 Tagen insgesamt in einem Monat

An 1Tag pro Woche oder an 4-7 Tagen insgesam

®

An 2 Tagen pro Woche oder an 811 Tagen insgesamt

An 3 Tagen pro Woche oder an 12 -15 Tagen insgesamt

An 4 Tagen pro Wache oder an 16 - 19 Tagen insgesamt

An 5 Tagen pro Woche oder an 26 - 23 Tagen insgesamt

An 6 Tagen pro Woche oder an 24 - 29 Tagen insgesamt

An jedem Tag

Was hast du getrunken? K

Bier

Einleitungs- und Sie kénnen den Einleitungs- und Abschlusstext der Umfrage anpassen.
Abschlusstext
anpassen So geht es:

e [ie ersten 4 Schritte finden Sie auf Seite 11.

e Suchen Sie dann auf der Seite den Titel « EINLEITUNGSTEXT» und /
oder «ABSCHLUSSTEXT»
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Klick rein, finds raus.

e Passen Sie den Text Ihren Bedurfnissen an

e Klicken Sie anschliessend am Ende der Seite auf «Umfrage
speichern», um die Anderungen zu ibernehmen

Wettbewerb Sie konnen die Umfrage mit einem Wettbewerb assoziieren, um die
Wahrscheinlichkeit zu erhéhen, dass die Zielgruppe an der Umfrage
teilnimmt.

So geht es:

e [ie ersten 4 Schritte finden Sie auf Seite 11.

e Suchen Sie dann den Titel «WETTBEWERB» und klicken Sie auf
«\Wettbewerb aktivieren»

e Jetzt konnen Sie den Standardtext anpassen, der den Wettbewerb
einleitet.

WETTBEWERB

Mit attraktiven Preisen kénnen Sie die Motivation steigern, an die Umfrage teilzunehmen. Die Umfrageteilnehmer/-innen werden eingeladen, z B. eine E-Mail-
Adresse, eine Handynummer oder ein Facebook-Nickname zu hinterlassen. Mit dem Zufallsgenerator von SPRINT kénnen Sie am Ende der Umfrage den Bewinner
festlegen. Trotz Kontaktdaten kénnen Sie nicht herauszufinden, wie eine bestimmte Person die Fragen beantwortet hat

¥ Wettbewerb aktivieren

Titel
Wetthewerh

Einleitungstext

| L J—

=Gl e

Hinterlazse deine E-Mail-Adresse und nehme an unserem Wetthewerb teil. Zu gewinnen gibt es iPads und Gleitschirm-Gutscheine. Auch wenn du deine Angaben
schreibst, wissen wir trotzdem nicht. wie du die Fragen beantwortet hast (alle Antworten werden anonymisiert). Deine Angaben geben wir nicht weiter! Méchtest du
nicht am Wettbewerb teilnehmen, lasse das Feld leer.

Wenn Sie die Wettbewerb-Erweiterung von SPRINT aktivieren,
vergessen Sie nicht, im Text die Beschriftung « {Preis(e) auflisten}»
mit richtigen Preisen zu ersetzen

e Klicken Sie anschliessend am Ende der Seite auf «Umfrage
speichern», um die Anderungen zu bernehmen.

Jetzt werden die Teilnehmer/-innen am Ende der Umfrage eingeladen,
eine E-Mail-Adresse, Telefonnummer, Facebook-Account oder sonst
irgend eine andere Information zu hinterlassen, die eine
Kontaktaufnahme ermdglicht, falls diese Person einen Preis gewonnen
hat.
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MEINE ERSTE UMFRAGE

WETTBEWERB

Hinterlasse deine E-Mail-Adresse und nehme an unserem Wettbewerb teil. Zu gewinnen gibt esiPads und Gleitschirm-Gutscheine. Auch wenn du deine Angaben
schreibst, wissen wir trotzdem nicht, wie du die Fragen beantwortet hast (alle Antworten werden anonymisiert). Deine Angaben geben wir nicht weiterl Machtest
du nicht am Wettbewerb teilnehmen, lasse das Feld leer.

op@gmail.com

Umfrageteilnehmer/-innen, die es wiinschen, dirfen an einem
Wettbewerb teilnehmen. Die Angaben, die sie hinterlassen, dienen dazu,
sie zu kontaktieren, falls sie gewonnen haben. Die Privatsphare dieser
Personen ist trotzdem geschutzt, weil es nicht maglich ist,
herauszufinden, wie sie die Fragen beantwortet haben.

Zu den Kontaktangaben gelangen Sie, wenn Sie auf die Zahl klicken, die
darstellt, wie viele Personen (TN) bis jetzt an der Umfrage teilgenommen
haben (in untenstehender Abbildung: 12)

MEINE UMFRAGEN
BESCHRIFTUNG FRAGEN DAUER TN / ZEITPLAN  URL

MEINE ERSTE UMFRAGE &S eI= 5 IMIN4OSEK 12 E AKTUELL WWW.FEEL-OKCH/UMFRAGE/GD ® fa (-]

Die Kontaktangaben der Umfrageteilnehmer/-innen, die am Wettbewerb
teilgenommen haben, finden Sie heraus, wenn Sie auf die Zahl in der
Spalte TN klicken

Jetzt kdnnen Sie selber aus der Liste den Gewinner auswahlen, oder auf
«DER GEWINNER IST» klicken, so dass SPRINT nach Zufall einen oder
eine Gewinner/-in bestimmt.

TEILNEHMER "MEINE ERSTE UMFRAGE"

TEILNEHMER/-IN DATUM UND ZEIT DER GEWINNER IST (HIER KLICKEN)

TEILNEHMER/-IN1 4 APRIL 201, K45 UHR

TEILNEHMER/-IN2 e
TEILNEHMER/-IN3 e
TEILNEHMER/-IN4 P e
TEILNEHMER/-IN 5 P e e .
TEILNEHMER/-IN 6 pese—— D
TEILNEHMER/-IN7 P e .
TEILNEHMER/-IN 8 e
TEILNEHMER/-IN 9 wmEmmEmm e
TEILNEHMER/-IN 10 e
TEILNEHMER/-IN 1 e e
TEILNEHMER/-IN 12 imRCmBZUR e e— |
TEILNEHMER/-IN 13 imRLMBBIR e

Legen Sie selber fest, wer den Wettbewerb gewonnen hat oder klicken
Sie auf «DER GEWINNER IST...», so dass SPRINT nach Zufallsprinzip den
oder die Gewinner/-in fur Sie bestimmen kann
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Sicherheit und Das Ziel von SPRINT besteht darin, aussagekraftige Befunde zu

Ausschluss generieren. Zu diesem Zweck werden nur die Antworten der
Studienteilnehmer/-innen berdcksichtigt, die das Ende der Umfrage
erreicht haben (unabhangig davon, ob alle oder nur einige Fragen
beantwortet wurden).

Darlber hinaus erhéhen drei weitere Sicherheitseinstellungen die
Qualitat der erhobenen Daten van SPRINT.

SICHERHEITSFRAGE

Die SICHERHEITSFRAGE ist standardmassig aktiviert und erscheint am
Ende der Umfrage. Sie lautet: «Wurden die Fragen korrekt
beantwortet?». Diese Frage erhoht die Wahrscheinlichkeit, dass fir die
Ergebnisse nur die Angaben von Personen bericksichtigt werden, die die
Fragen ehrlich beantwortet haben.

MINDESTENS-ZEIT

Standardmassig ist auch die Mindestens-Zeit-Funktion als
Sicherheitseinstellung aktiviert. Fir jedes Item wurde bestimmt, wie
viele Sekunden der oder die Umfrageteilnehmer/-in unbedingt fiir eine
sinnvolle Antwort braucht. Wenn die minimale Zeit unterschritten wird,
das heisst, wenn der Beantwortende zu schnell von einer Frage zu
nachsten gelangt und deswegen in einer verdachtigen kurzen Zeit das
Ende der Umfrage erreicht, werden seine oder ihre Angaben fir die
Ergebnisse nicht bertcksichtigt.

RECHNERAUFGABE
Zusatzlich kann man auch die -

Option «Rechneraufgabe» f%Bi-ﬂk.ch
aktivieren. Ist diese Funktion
aktiv, dann werden die
Umfrageteilnehmer/-innen MEINE ERSTE UMFRAGE
beauftragt, eine einfache
arithmetische Operation zu
leisten (z.B. «5+3=8»). Wer
keine Zahl oder die falsche
Summe oder Subtraktion 2.8
angibt, nimmt wahrscheinlich
die Umfrage zu wenig ernst

und wird aus diesem Grund aus

der Studie ausgeschlossen.

WIE VIEL MACHT

Die Sicherheitseinstellungen kdnnen aktiviert oder deaktiviert werden.
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So geht es:
e [ie ersten 4 Schritte finden Sie auf Seite 11.

e Suchen Sie dann den Titel «SICHERHEIT» und aktivieren bzw.
deaktivieren Sie die Funktionen gemass Ihren Bedurfnissen.

SICHERHEIT
Mit folgenden drei optionalen Sicherheitsmechanismen kénnen Sie Studienteilnehmende identifizieren, die die Umfrage nicht ernst nehmen. Die Angaben dieser
Personen werden von den Ergebnissen ausgeschlossen. Entscheiden Sie, ob und welche Sicherheitsmechanismen Sie nutzen méchten:

BEZEICHNUNG BESCHREIBUNG

¥  SICHERHEITSFRAGE  Die Sicherheitsfrage erscheint am Ende der Umfrage und lautet: "Wurden die Fragen korrekt beantwortet?” Wird die Frage nicht
oder mit “Nein” beantwortet, werden die Antworten dieses Studienteilnehmers ausgeschlossen.

v ZEIT Firjede Frage ist eine gewisse Zeit Fir eine sinnvolle Antwort notwendig. Wird diese Zeit unterschritten, werden die Angaben
der beantwortenden Person aus den Ergebnissen ausgeschlossen

RECHNERAUFBABE  Die Studienteilnehmer/-innen mssen eine einfache Rechnungsaufgabe losen, 2B 5+3 = 8 Wer die Frage nicht oder falsch
beantwortet, hat vermutlich die Aufgabe und dadurch die ganze Umfrage nicht ernst genommen. Seine Angaben werden von
der Umfrage ausgeschlossen

Sie konnen die Sicherheitseinstellungen von SPRINT gemass Ihren
Bedurfnissen anpassen. So legen Sie fest, aufgrund welcher Kriterien die
Teilnehmer/-innen von Ihrer Umfrage ausgeschlossen werden kdnnen.

Passwort Sie konnen die Umfrage mit Passwort schitzen: Entweder ein Passwort
fir alle oder ein Passwaort pro Teilnehmer/-in, das nur einmal gliltig ist.

So geht es:
e Sie befinden sich im Reiter «MEINE UMFRAGEN»
e Klicken Sie auf das Symbol: [~

+NEUE UMFRAGE MEINE UMFRAGEN MEIN ACCOUNT

MEINE UMFRAGEN
BESCHRIFTUNG FRAGEN DAUER TN ZEITPLAN
MEINE ERSTE UMFRAGE P 5 IMIN4DSEK ¥ AKTUELL

e Klicken Sie auf «Passwaortschutz aktivieren»

FIN PASSWORT FUR ALLE

Legen Sie das Passwort der Umfrage fest. Nur wer das Passwort kennt,
darf an der Umfrage teilnehmen. Zu diesem Zweck schreiben Sie das
Passwort im Textfeld und klicken Sie anschliessend auf
«Passwortschutz aktivieren».
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Sie konnen jederzeit das Passwort der Umfrage andern. Das setzt jedoch
voraus, dass auch die Umfrageteilnehmer/-innen das neue Passwort
erhalten. Sonst werden sie von der Datenerhebung ausgeschlossen.

0b das Passwort mit kleinen oder grossen Buchstaben geschrieben wird,
ist fur SPRINT nicht relevant.

Legen Sie bei Bedarf das gleiche Passwort fir alle Personen fest, die an der Umfrage teilnehmen. Sie kénnen das Passwort jederzeit dndern. Haben Sie kein
Passwort im untenstehenden Textfeld angegeben, wird auch im Rahmen der Umfrage kein Passwort verlangt.

Gleiches Passwort fir alle Studienteilnehmer/-innen festlegen: Geheimnis

Passwortschutz aktivieren

Legen Sie bei Bedarf ein Passwort fur alle Umfrageteilnehmer/-innen
fest und klicken Sie dann auf «Passwartschutz aktivieren»,

feei-ok.ch

MEINE ERSTE UMFRAGE

Wir danken dir, dass du falgende Fragen beantwortest. Dies ist kein Test. Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten. Fur den Erfolg der Studie st es wichtig,
dass du jede Frage so ehrlich wie méglich beantwortest. Deine Antworten werden vertraulich behandelt und du bleibst ananym. Sollte dir eine Frage
unangenehm sein, lass sie einfach aus

Ist die Passwartschutz-Funktion aktiviert, missen die
Umfrageteilnehmer/-innen das Passwart angeben, um an der Umfrage
teilzunehmen.

EIN INDIVIDUELLES PASSWORT

Auf Wunsch generiert SPRINT fir jeden und fiir jede Teilnehmer/-in ein
individuelles Passwort. Zu diesem Zweck muss man angeben, wie viele
Passwarter gewinscht sind. SPRINT erledigt die restliche Arbeit.

Jedes Passwort ist nur einmal gultig. Der Umfrageverantwortliche hat
jedoch die Maglichkeit ein Passwort zu reaktivieren, so dass es ein
zweites Mal genutzt werden kann.
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® SPRINT generiert 20 (z.B. 20) Passwarter

Individuelle Passwortfelder erstellen

Untenstehende Passwarter konnen wahrend der Umfrage genutzt werden. Dazu folgende Anmerkungen:

* Die Passworter, die feel-ok.ch generiert hat, erscheinen in der untenstehenden Tabelle.

+ Wenn ein Passwort genutzt wurde, steht es nicht mehr zur Verfugung. In der Spalte “Inaktiv” erscheint ein Hakchen. Wird versucht, mit diesem Passwort erneut an
der Umfrage teilzunehmen, erscheint eine Fehlermeldung. Wenn Sie das Hakchen entfernen, skeht das Passwort erneut einmal zur Verfugung.

+ “Datum’ gibt an, wann die Umfrage mit diesem Passwort stattgefunden hat.

* Wenn Sie in Zukunft wieder auf die Schaltflache “Individuelle Passwortfelder erstellen” klicken, werden alle Passworter dieser Umfrage geloscht und durch neue
Passwarter ersetzt!

Individuelle Passwortfelder entfernen

INAKTIV.  PASSWORT DATUM

S3tZE
SdsxM
66LI8
yXzpr

FXXIB

Sie kénnen jedem / jeder Teilnehmer/-in ein individuelles Passwort
geben. SPRINT generiert die Passwaorter, die Sie den
Umfrageteilnehmer/-innen verteilen kdnnen.

Es ist moglich Passwaorter aus vorherigen Umfragen zu Ubernehmen.
Wenn die gleichen Personen an zwei Umfragen teilnehmen und sie dabei
das gleiche individuelle Passwort nutzen, kdnnen die Antworten der
zwei Umfragen verkniipft werden. Somit kénnen Anderungen zwischen
den zwei Umfragen erfasst werden, was fir Wirksamkeitsstudien
natzlich ist.

Wer fir diese Dienstleistung Interesse hat, bekommt weiterfihrende
Informationen vom Team von feel-ok.ch: feel-ok@radix.ch

Neues Weitere Umfrageformulare kdnnen Sie generieren, wenn Sie auf dem
Umfrageformular Reiter «+ NEUE UMFRAGE» klicken.
generieren

fepi-oit.ch

+ NEUE UMFRAGE MEIN ACCOUNT

Account verwalten Um die Angaben Thres Accounts zu verwalten, klicken Sie auf dem Reiter
und léschen «MEIN ACCOUNT».

Nicht nur kdnnen Sie die Angaben in Ihrem Account aktualisieren,
sondern sie konnen auch Ihren Account léschen. Das ist jedoch aus
Sicherheitsgrinden nur méglich, wenn Sie zurzeit keine Umfrage
durchfihren oder geplant haben.
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KOSTEN

Die Nutzung von SPRINT ist kostenlos. Diese Aussage trifft zu, wenn fir
das Team von feel-ok.ch keine Zusatzarbeit entsteht.

Bei Bedarf bieten wir Unterstitzung an. Ebenso bieten wir die
Maglichkeit an, den Fragenkatalog von SPRINT mit Fragen zu erweitern,
die nur in ausgewahlten Accounts erscheinen, z.B. um individualisierte
Umfragen durchzufthren. Da in diesem Fall fir uns Arbeit entsteht,
mussen wir fir diese Auftrage eine Entschadigung verlangen.

Bei Bedarf stehen wir Ihnen fir weiterfiihrende Informationen gerne zur
Verflgung.

Ihr feel-ok.ch-Team

fepi-on.ch

Klick rein, finds raus.
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